THE ART OF

PEOPLE
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7. Concresisering + follow up

F 3e Koersgesprek

Walkuller, beperkende owertulgingen
cmbulgen nzar mogeljkheden en karsen

‘ioorbeeldooferingen: ‘Beperkende overtulgingen’,
kerribcemlitetten van Ofman, emotionee vardgheden en 1 Kpersgesprek
Geweldloze Communicatie, Hoogendij

“Werdere irvencarisacke, kwaliosioen, wiarden als
persoonlijke |jkpunten vaor Zingeving # vitalzeit

Fl le Koersgesprek
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I. vtz

Irventarizacie loophaan en levensloop

¥ Biografie I dedl EQ-i 1.0

Biologische ljn, scholing en
emotonele ljn

Cipmaken levensbalans; invenmrisatie thema's,
wvalkuilen en viedagingen

e decl BEG-i 2.0
ICLer Riois van Leary

F1 Blografie

Wilbke prvosiens en emoties spelen arwat
zin d= sipnalen en isermomentan’




